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Course MT116 

30 – 31 July 2016 

Organization: Elitenetzwerk Bayern 

Conflict Management – From Confrontation to Collaboration 

Inhalte:  

 - Konfliktdynamiken 

 - Konfliktanalyse 

 - Konflikt Management / Kommunikation 

 - Zuhören 

 - Wie gebe ich richtig Feedback?   

 - Wie gehe ich mit schwierigen Situationen/Gesprächspartner um? 

 

This course accounts for 2 days.  

 

Course MT115 

Summer term 2016 

Organization: Universität Bayreuth 

Seminare der Gründungsberatung  

Inhalte:  

 - Einführung in das Thema Gründung 

 - Gründungsideen: Suche, Einschätzung, Beispiele 

 - Wirtschaftliche und steuerliche Voraussetzungen 

 - Markteintritt und Gründungsfinanzierung  

 - Marken und Designschutz   

 - Gründung des Marketings 

 - Rechtliche Grundfragen der Existenzgründung  

 - Businessplan und Unternehmensfinanzierung  

 - Patente, Gebrauchsmuster und Recherchen  

 

This course accounts for 2 days.  
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Course MT114 

18 – 19 February 2016 

Organization: GDCh 

Betriebswirtschaftslehre für Chemiker 

Inhalte:  

 - Grundfragen und Grundbegriffe der Betriebswirtschaftslehre 

 - Grundlagen von Investitionsentscheidungen und der Bewertung von  

 Unternehmen 

 - Grundlagen des betrieblichen Rechnungswesens  

 - Kosten- und erlösorientierte Entscheidungen  

 

This course accounts for 2 days.  

 

Course MT113 

02 – 05 October 2015 

Organization: Elitenetzwerk Bayern 

Masterclass „Persönlichkeitsentwicklung & Selbstmanagement“ 

Inhalte:  

 - Persönlichkeit: Wie ist meine Persönlichkeitsstruktur beschaffen? 

 - Selbstführung: Was ist Führung? 

 - Umgang mit Emotionen: Wie gehe ich mit Emotionen um? 

 - Wertschätzung: Wozu brauche ich Anerkennung?  

 - Interpersonelles Konfliktmanagement: Wie gehe ich mit Konflikten um?  

 - Unterstützung und Teamfähigkeit: Wie kann ich Kooperationen besser nutzen? 

 

This course accounts for 3 days.  

 

 

Course MT112 

02 – 05 October 2015 

Organization: Elitenetzwerk Bayern 

Durchsetzungsstärke und Mediation 

Inhalte:  

 - Grundprinzipien und Phasen des Mediationsverfahrens 
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 - Zentrale Gesprächsführungstechniken der Mediation 

 - Verhandeln nach dem Harvard-Konzept 

 - Unfaire Verhandlungsstrategien erkennen und intervenieren  

 - Interessenorientierte Argumentation  

 

This course accounts for 3 days.  

 

Course MT111 

28 – 30 November 2014 

Organization: Dr.-Meyer-Camberg-Institut 

Rhetorik 

Inhalte:  

 - Wer sind meine Zuhörer und wie gehe ich mit ihnen um 

 - Gewinnung von Sicherheit 

 - Redestrukturierung 

 - Kernsatzwiederholung 

 - Stegreifreden 

 - Gedanken in Bilder fassen 

 - Spontaneität 

 - Auftreten, Gestik, Mimik, Blickkontakt, Sprachbetonung  

 - Wahrnehmung von Zuhörerreaktionen 

 - Menschlichkeit und Herzlichkeit: der Grundstein eines guten Redners 

   

This course accounts for 2 days 

 

 

Course MT110 

28 – 30 November 2014 

Organization: Hans-Seidel-Stiftung 

Selbstsicheres Auftreten in repräsentativen Aufgaben 

Inhalte:  

 - Wie trete ich selbstbewusst auf? 

 - Repräsentative Aufgaben bewältigen  

 - Auftritt, Erscheinung, Business Knigge 
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This course accounts for 2 days 

 

 

Course MT109 

22 – 23 November 2014 

Organization: Elitenetzwerk Bayern 

Durch Kommunikation und Auftreten das Selbst-Marketing stärken 

Inhalte:  

 - Wie trete ich richtig auf? 

 - Kommunikationstechniken  

 - Selbst-Einschätzungen lernen  

   

This course accounts for 2 days 

 

 

Course MT108 

12 – 13 July 2014 

Organization: Elitenetzwerk Bayern 

Professionelle Führung – Grund- und Praxiswissen für den Einstieg in leitende 

Positionen 

Inhalte:  

 - Was heißt Führen? 

 - Führungsstile und ihre Wirkungen 

 - Der psychologische Vertrag – ein unterschätzter Schlüsselfaktor 

 - Wie motiviert man richtig? 

 - Typische Führungsfehler junger Führungskräfte und wie man sie vermeidet 

 - Meeting, Tagungen, Konferenzen – Tipps für die effektive Durchführung  

  

This course accounts for 2 days 

 

 

Course MT107 

08 – 09 March 2014 
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Organization: Elitenetzwerk Bayern 

Ziel- und werteorientiertes Selbst-Management  

Inhalte:  

 - Elemente eines ziel- und werteorientierten Selbst-Managements 

 - Reflektion eigener Stärken und Motivationsfaktoren 

 - Analyse von Zielen 

 - Methoden der Zeit- und Arbeitsstrukturierung 

 - Lösungsorientierter Umgang mit Stress und eigenen Antreibern 

 - Bearbeitung eigener Themenstellungen  

  

This course accounts for 2 days 

 

 

Course MT106 

Summer term 2014 

Organization: Gründungsberatung - University of Bayreuth 

Einführung zum Thema Gründung (¼ SWS) 

Gründungsideen: Suche – Einschätzung – Beispiele (¼ SWS) 

Businessplan und Unternehmensfinanzierung (¼ SWS) 

Marketing für Start-Ups (¼ SWS) 

Patente, Gebrauchsmuster und Recherchen (¼ SWS) 

Wirtschaftliche und steuerliche Voraussetzungen (¼ SWS) 

Rechtliche Grundfragen der Existenzgründung (¼ SWS) 

Marken und Geschmacksmuster (¼ SWS) 

 

Inhalte: u.a. 

 - Anforderungen and Gründer 

 - Bewertung der Unternehmensidee 

 - Planung von Gründungen 

 - Gründungsbeispiele 

 - Zielgruppen und Kundennutzen 

 - Ideefindung 

 - Branche / Markt 

 - Finanzierungsplan 
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 - Fördermöglichkeiten 

 - Strategisches Marketing – Definitionen  

 - Unternehmensziele  

This course accounts for 2 days 

 

 

Course MT105 

25 – 26 October 2014 

Führungsverhalten und Kommunikation 

Inhalte: 

This course accounts for 2 days 

 

 

Course MT104 

17 – 18 May 2014 

Organization: Dr.-Meyer-Camberg-Institut 

Business Knigge 

Inhalte:  

 - Der erste Eindruck 

 - Höflichkeit und Herzlichkeit im Umgang als Eckpfeiler 

 - verbale und nonverbale Kommunikation 

 - inländische Verhaltensformen 

 - Selbstpräsentation für eine erfolgreiche Bewerbung 

 - Tischkultur 

 - Optimierung des äußerlichen Erscheinungsbildes  

 

This course accounts for 2 days.  

 

 

Course MT103 

08 – 09 March 2014 

Organization: Elitenetzwerk Bayern 

Lernstrategien und Arbeitstechniken 

Inhalte:  
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 - Motivation aufrechterhalten 

 - Lernstrategien und Arbeitstechniken einsetzten 

 - Lernmotivation 

 - Umsetzung der Strategien  

 

This course accounts for 2 days.  

 

 

Course MT102 

14 – 16 February 2014 

Organization: Elitenetzwerk Bayern 

Ausdrucksstark und stimmig sprechen 

Inhalte:  

 - Stimmen und Sprechweise differenziert wahrnehmen 

 - Physiologie der Stimme und Atmung 

 - Stimmökonomisches Sprechen 

 - Sprechen als gesamtkörperliche Einheit 

 - Stimmpflege 

 

This course accounts for 3 days 

 

 

Course MT101 

16 – 18 February 2014 

Organization: Dr. Meyer Camberg Institut 

Team- und Führung 

Inhalte:  

 - Grundlagen der Mitarbeiterführung 

 - Teamfähigkeit 

 - Beherrschung der Ausbalancierung 

 - Führungstechniken 

 - Führungsverhalten 

 - Führungspersönlichkeit 

This course accounts for 3 days 
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Course MT100 

01 – 03 December 2013 

Organization: Dr. Meyer Camberg Institut 

Kommunikation 

Inhalte:  

 -Grundsätze  

 - Wahrnehmen  

 - Handeln  

 - Eigene Potentiale einsetzen  

 - Möglichkeiten nutzen  

 - Das Konfliktgespräch 

 

This course accounts for 3 days 

  

 

Course MT099 

05 – 06 October 2013 

Organization: Dr. Meyer Camberg Institut 

Rhetorik 

Inhalte:  

 - Führunsverwendungen 

 - modernes Verhaltenstraining 

 - Praxisnähe 

 - Wirtschaftsunternehmen  

This course accounts for 2 days 

 

 

Course MT098 

03 – 06 October 2013  

Venue: Beilngries 

Organization: Elitenetzwerk Bayern 

Erfolgreich führen und motivieren 



Last update: 01 September 2016 Updates in Online-Course-Liste bis MT116 CW 

Inhalte:  

 - Rolle Führungskraft 

 - Führungsstile und ihre Eignung 

 - Möglichkeiten und Grenzen der Motivation 

 - Delegation, Erfolgskontrolle, Feedback  

 - Kommunikation und Führung 

 

This course accounts for 3 days 

 

 

Course MT097 

04 – 05 November 2013 

Venue: Stuttgart 

Organization: Zentrum für Lehre und Weiterbildung 

Professionelles Projektmanagement 

Inhalte:  

 - Einführung in das Projektmanagement 

 - Professioneller Projektstart 

 - Risikoanalyse 

 - Projektplanung, Projektorganisation, Projektsteuerung 

This course accounts for 2 days 

 

 

Course MT096 

03 – 06 October 2013 

Venue: München 

Organization: STMWFK  

Work-Life Balance & Stressregulation 

This course accounts for 4 days 

 

 

Course MT095 

05 – 06 October 2013 

Venue: München 
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Organization: Dr. Meyer-Camberg-Insitut 

Rhetorik 

Inhalte: 

 - Wer sind meine Zuhörer und wie gehe ich mit Ihnen um 

 - Gewinnung von Sicherheit 

 - Redestrukturierung 

 - Kernsatzwiederholung 

 - Stegreifreden  

 - Gedanken in Bilder fassen 

 - Auftreten, Gestik, Mimik 

 - Menschlichkeit und Herzlichkeit der Grundstein eines guten Redners 

 

This course accounts for 2 days 

 

 

Course MT094 

23 – 25 September 2013 

Venue: Kloster Oberzell, Zell am Main 

Organization: Team Benedikt 

Sicher auftreten 

Inhalte:  

 - Schritt für Schritt zu Ihrem sicheren Auftritt 

 - Kompetenzprofil  

 - Auftritt, Erscheinung, Business Knigge  

 - Sicher, kompetent und authentisch auftreten 

 

This course accounts for 3 days 

 

 

Course MT093 

06 – 07 July 2013 

Venue: Herrsching 

Organization: Elitenetzwerk Bayern 

Umgang mit schwierigen Kommunikationssituationen 
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Inhalte: 

 - Fragetechniken 

 - Zuhörtechniken 

 - Feedback als Gesprächstechnik 

 - Metakommunikation 

 - Agieren in kritischen Situationen 

 - Ausarbeiten situativer Strategien 

 

This course accounts for 2 days 

 

Course MT092 

23 – 24 March 2013 

Venue: Nürnberg (Stein) 

Organization: Elitenetzwerk Bayern 

Ziel- und werteorientiertes Selbst-Management 

Inhalte:  

- Elemente eines ziel-und werteorientierten Selbst-Managements 

- Reflektion eigener Stärken und Motivationsfaktoren 

- Analyse von Zielen im Hinblick auf persönliche Wertvorstellungen, Visionen und 

Handlungspläne 

- Methoden der Zeit-und Arbeitsstrukturierung 

- Lösungsorientierter Umgang mit Stress und eigenen Antreibern 

- Bearbeitung eigener Themenstellungen 

 

This course accounts for 2 days 

 

 

Course MT091 

09 – 10 March 2013 

Venue: München 

Organization: Dr. Meyer Camberg Institut München 

Team- und Führungsfähigkeit erfolgreiche Wechselbeziehung 

Inhalte: 

- Grundlagen der Mitarbeiterführung 
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- Moderne Führungsfähigkeit  

- Einführung in den Teambildungsprozess 

- Handhabung wesentlicher Führungsinstrumente 

- Grundregeln des Konfliktmanagements 

- Führungstechniken 

 

This course accounts for 2 days 

 

 

Course MT090 

04 – 06  November 2012 

Venue: Wildbad Kreuth 

Organization: Dr. Meyer Camberg Institut München 

Moderation – am runden Tisch ist plötzlich anders 

Inhalte: 

 

This course accounts for 2 days 

 

 

Course MT089 

18 – 19 August 2012 

Venue: München 

Organization: Dr. Meyer Camberg Institut München 

Präsentation für authentische Argumentation und erfolgreichen Auftritt 

Inhalte: 

- Grundlage der Kommunikation: Die vier Ebenen der Kommunikation 

- Rhetorik in der Präsentation  

- Grundlage der Präsentation 

- Umgang mit Hilfsmitteln 

 

This course accounts for 2 days 

 

 

Course MT088 
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15 July – 17 July 2012 

Venue: Wildbad Kreuth 

Organization: Institut für politsche Bildung 

Authentische Argumentation und erfolgreicher Auftritt 

Inhalte: 

 

This course accounts for 3 days 

 

 

Course MT087 

07 June – 10 June 2012 

Venue: Beilngries 

Organization: Elite network of Bavaria 

Argumentation und Metaphorik 

Inhalte: 

- Einführung in Grundlagen der Argumentation 

- Einführung in Grundlagen kognitiver Metaphorik 

- Praktische Analyse von Argumentationsstrukturen 

- Praktische Analyse von strukturellen Hintergrundmetaphern 

- Praktische Analyse wissenschaftlicher und wissenschaftspolitischer Texte 

- Konstruktion und Anwendung metaphernbasierter Argumente 

-  

This course accounts for 4 days 

 

Course MT 086 

13 November – 15 November 2011 

Venue: Bildungszentrum Kloster Banz  

Organization: Dr. Meyer-Camberg-Institut 

Präsentationstraining für authentische Argumentation und erfolgreichen Auftritt 

Inhalte:  

- Grundlage der Kommunikation: die vier Ebenen der Kommunikation, Gedanken 

in Bilder fassen, Gewinnung von Sicherheit, Eisberg-Modell, Gehirngerechtigkeit, 

Nachhaltigkeit 
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- Rhetorik in der Präsentation nutzen: Mentale Einstellung, Körpersprache, 

Blickkontakt, die Bedeutung der Psychologik, Redestrukturierung (IDEAL) 

- Grundlage, Aufbau und Gliederung einer Präsentation. Bilder einbauen durch 

Sprache und Folien, Interaktion mit Publikum 

- Umgang mit den Hilfsmitteln: Flipchart, Overheadprojektor, Beamer, 

Visualisierung von Bildern.  

 

This course accounts for 3 days. 

 

 

Course MT085 

11 May 2012 

Venue: Frankfurt am Main 

Organization: GDCh-Karriereservice Frankfurt am Main 

Inhalte:  

- Das Vorstellungsgespräch im Rahmen des Rekrutierungsprozesses 

- Wie bereite ich mich sinnvoll auf ein Vorstellungsgespräch vor 

- Unterschiede bei Gesprächen (Personal/Fachbereich) 

- Die verschiedenen Phasen eines Vorstellungsgespräches 

- Auf diese Fragen sollten Sie vorbereitet sein 

- Eigenen Fragen 

- Positives Selbstmarketing ohne anzugeben 

- Die Gehaltverhandlung 

- Wesentliche Aspekte im Arbeitsvertrag  

 

This course accounts for 1day.  

 

 

Course MT084  

27 April 2012 

Individuell Bewerben 

Venue: Frankfurt am Main 

Organization: GDCh-Karriereservice Frankfurt am Main 

Inhalte:  
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- Individuelle Standortbestimmung mit Analyse des eigenen Stärken- 

Schwächenprofils 

- Arbeistmarktlage 

- Persönliche Bewerbungsstrategie 

- Klassische und innovative Formen der Kontaktaufnahme mit Arbeitgebern 

- Der Matchingprozess: Wie suchen Arbeitgeber bevorzugt neue Mitarbeiter 

- Professionelle Erstellung von Bewerbungsunterlagen 

- Verschiedenen Formen des Vorstellungsgespräches: Fach und 

Personalabteilung 

- Gehaltverhandlung 

 

This course accounts for 1 day. 

 

 

Course MT083 

24 March – 25 March 2012 

Mit Kreativitätstechniken wissenschaftliche Probleme lösen 

Venue: Herrsching 

Organization: Bay. Staatsministerium für Wissenschaft, Forschung und Kunst 

  ( Trainerin: Jana Antosch – Bardohn )    

 

Inhalte:  

- Theoretisches Hintergrundwissen zum Phänomen Kreativität 

- Blockadeüberwindungstechniken 

- Techniken der Problemspezifizierung 

- Methoden zur Ideenfindung 

- Methoden zur Bewertung von Ideen 

 

This course accounts for 2 days.  

 

 

Course MT082 

13 March – 14 March 2012 

Einführung ins Projektmanagement 
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Venue: Heidelberg  

Organization: EWERT PSC  

Inhalte:  

 Projektarten 

 Projektorganisation 

 Rolle des Projektleiters 

 Lebensphasen von Projekten 

 Ziele definieren 

 Projektplanung 

 Führung des Projektteams 

 Projektsteuerung 

 Projektabschluss 

This course accounts for 2 days. 

 

Course MT081 

09 July – 10 July 2011 

Scientific Writing 

Venue: Herrsching, Haus der bayerischen Landwirtschaft 

Organization: Elite network of Bavaria 

The workshop was designed to provide students with confidence in writing and editing 

scientific texts in English. This was ensured through establishing an overview of 

scientific writing guidelines with an emphasis on techniques to ensure clarity and 

conciseness. Participants also focused on developing cohesion and structure. 

The following learning objectives were central to the training: 

* ensuring clarity and conciseness in scientific writing 

* applying formal language and correct punctuation 

avoiding common errors 

editing and improving scientific texts 

ensuring structure and cohesion 

writing a cover letter 

reviewing author requirements for manuscripts 

This course accounts for 2 days. 
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Course MT080 

13.-16. Oktober 2011 

Persönlichkeitstraining für Nachwuchsführungskräfte 

Venue: Beilngries 

Organization: Bayerisches Staatsministerium für Wissenschaft, Forschung und Kunst 

(Kursleitung Dr. Tobias Constantin Haupt) 

- Führungspersönlichkeiten 

- Selbstführung 

- Führungsstile 

- Motivationspsychologische Führungsansätze 

This course accounts for 4 days. 

 

 

Course MT079 

26 November 2011 

Die neuen individuellen Rhetorik-Kurse: Intensivkurs I 

Venue: FAU Erlangen 

Organization: FAU Erlangen (Kursleitung Dr. Caroline Hopf) 

Aus den Kursinhalten: Atmung, Artikulation, lebendig-ansprechende Redegestaltung, 

Ansprache des Publikums, angemessenes Sprechtempo, angemessene Lautstärke, 

variationsreiche Sprachmelodie, Überraschungsmomente, Körperhaltung, Einführung in 

die Körpersprache, kompetentes, glaubwürdiges und überzeugendes Auftreten, 

Interaktionstraining, Training mit Videoanalysen. 

This course accounts for 2 days. 

 

 

Course MT078 

04/05 January 2012 

Erreichen, was uns wichtig ist 

Venue: Hersching 

Organization: Bayerisches Staatsministerium für Wissenschaft, Forschung und Kunst 

(Kursleitung Dr. Tanja Nazlic) 

- Reflexion des eigenen Kompetenzprofils sowie der persönlichen Stärken und 

Schwächen 



Last update: 01 September 2016 Updates in Online-Course-Liste bis MT116 CW 

- Erstellung eines Persönlichkeitsprofils mittels standardisiertem Fragebogen 

- Selbstmarketing in Bewerbungssituationen 

- Input zu Inhalten sowie Ablauf von Interviews und ACs 

- Input zu Bewertungskriterien für Einstellungsentscheidungen 

- Praktische Übungen und Rollenspiele zu den gängigsten Aufgaben in Interviews 

und ACs 

This course accounts for 2 days. 

 

 

Course MT077 

13/14 January 2012 

Erreichen, was uns wichtig ist 

Venue: FAU Erlangen 

Organization: Die Frauenbeauftragte FAU Erlangen (Kursleitung Mariya Patalakh) 

- Motiv- und Zieldiagnostik 

- Grundlagen von Motivation und Zielsetzung 

- Motivbereiche Macht, Leistung und Freundschaft im Privat- und Berufsleben 

- Motivspezifische Arbeitsanforderungsanalyse 

- Analyse und Reflexion der individuellen Motiv- und Zielstruktur 

- Zielsetzungsstrategien (Imagination, SMART- und Vorsatztechnik etc.) 

- Analyse der Zielbindung und Zielrealisierbarkeit 

- Authentische und effektive Zielsetzung 

This course accounts for 2 days. 

 

 

Course MT076 

28 January 2012 

From time-management to self-management 

Venue: FAU Erlangen 

Organization: SAOT graduate school in advanced optical technologies Erlangen 

This course accounts for 1 day. 

 

 

Course MT075 
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17 November -18 November 2011 

Academic Writing in English 

Venue: University of Bayreuth 

Organization: Frauenbeauftragte der Universität Bayreuth zusammen mit FBZHL 

- Defining academic writing 

- Structure 

- Abstracts 

- Language style and the editing process 

- Getting published 

This course accounts for 2 days. 

 

 

Course MT074 

February 9 – February 10, 2009 

Job-hunting in the academic world – an introduction into finding and applying for 

academic jobs in Anglo-American countries 

Venue: Bonn 

Organization: Internationale DAAD-Akademie (IDA) 

This interactive workshop, which was partly held in English, dealt with job-finding 

strategies and application procedures leading to higher education positions in English-

speaking countries. The workshop covered the following topics: 

- Cultural and legal aspects 

- Job application as dialogue: steps to success 

- Strategies and methods for inteifying job options 

- Specifics of academic applications as (briefly) compared to those used in 

business & industry 

- Application papers 

- Variations by region: North America, Down Under, (English-speaking) Europe. 

The workshop aimed at providing a solid introduction and helpful ideas for planning and 

preparing one’s individual job search, and offered a balanced mix of factual insights as 

well as language training sections. Participants found out and learned about a variety of 

job-hunting concepts and approaches by ways of open discussion, presentations, 

textual analysis, and practical exercises. 

This course accounts for 2 days. 
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Course MT073 

July 22, 2011 

Chemistry: Ethics for Sustainability 

Venue: Schloss Thurnau 

Organization: Chair of Macromolecular Chemistry I, Professor Hans-Werner Schmidt, 

University of Bayreuth, and Cheesefondue Initiative, Prof. a.D. Hartmut Frank, 

University of Bayreuth 

 

This course accounts for 1 day 

 

Course MT072 

Winter term 2010/2011 

Immaterialgüterrecht I (Gewerblicher Rechtsschutz) 

Venue: University of Bayreuth 

Organization: Chair of Civil Law VIII, Professor Ansgar Ohly, University of Bayreuth 

Patent- und Markenrecht 

This course accounts for 3 days 

 

Course MT071 

July 16 – July 17, 2011 

Argumentieren und Diskutieren- Gewinnen ohne zu siegen 

Venue: München 

Organization: Dr.- Meyer- Camberg-Institut 

Inhalte: 
- Diskussion ist die friedliche Form des Meinungsaustausches (Sokrates) 
- Diskussionsformen 
- Spielregeln und Moderation einer Diskussion 
- Konflikte in einer Diskussion lösen 
- Gemeinsamkeiten finden und darauf aufbauen 
- Aufbau eines Arguments 
- Fragend argumentieren 
- Argumente des Gegenübers nutzen 
- Argument im Statement 
- Gewinnen ohne zu siegen 
- Qualifikation eines Wiederholungsarguments 
- Vereinbarungen formulieren 
- Ergebnisse beschließen 
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- Ergebnisse kontrollieren 
 
Methoden: 

- Informationsvorträge 
- Lehrgespräch 
- Praktische Übungen 

This course accounts for 2 days 

 

Course MT070 

June 27 – June 29, 2011 

“Kompetent auftreten – für Frauen” 

Der dreitägige Kurs fand unter der Leitung von Jutta Stephany im Kloster Oberzell bei 
Würzburg statt und richtete sich an Frauen, die in beruflicher Verantwortung stehen 
(werden). Sicher auftreten, Kompetenzen zeigen und zielgerichtet argumentieren waren 
Inhalte des Kurses. Desweiteren lernten wir Methoden Nervosität und Redeangst zu 
bewältigen, anschaulich, klar und überzeugend zu formulieren und angemessen mit 
Beleidigungen, Angriffen und Manipulationen umzugehen. Daneben blieb ausreichend 
Zeit, um (in der Gruppe oder im Einzelgespräch) auf persönliche Fragen und Probleme 
näher einzugehen. Eine interessante und für mich neue Erfahrung war der Kursablauf 
nach benediktinischer Tradition, dem Wechsel von Meditation und Seminareinheiten. 
Das Kloster bot einen angenehm ruhigen und inspirierenden Rahmen. Jeden Morgen 
war die Teilnahme am Gottesdienst und Chorgebet möglich. Die Abende verbrachten 
wir in geselliger Runde im Kräutergarten des Klosters. 
„Kompetent auftreten – ein Führungsseminar für Frauen“ behandelte alle wichtigen 
Softskills für einen erfolgreichen (Wieder-)Einstieg ins Berufsleben. 
Weitere Kurse und Informationen findet man unter www.teambenedikt.de und 
www.stephany.de  

Venue: Zell am Main, Kloster Oberzell 

Organization: Team Benedikt, 97082 Würzburg 

This course accounts for 3 days 

 

Course MT069 

April 7 – April 8, 2011 

Training programme: Presentation Skills 

Language-based presentation skills: 

-Presentation design and evaluation 

Transmittal of complex material 

-Effective use of visual aids 

-Responses to questioning and other challenges 

Dramatically-oriented presentation skills: 

Verbal and non-verbal dynamics 
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Creating and assessing audience impact 

Venue: Zürich/Switzerland 

Organization: Ludens Seminars & private coaching 

This course accounts for 2 days 

 

Course MT068 

September 24 and October 29, 2010 

Workshop: Self-Leadership & Time management 

-Creating one’s personal career vision 

-Defining one’s own leadership style 

-Time & priority management in a multitasking, academic environment 

-Burnout prevention 

-Proactivity as strategic tool 

Venue: Zürich, Switzerland 

Organization: Scientific Communication Coaching, Dr. Sarah Shephard 

This course accounts for 2 days 

 

Course MT067 

January 19, 2010 

Introduction workshop: Nonviolent Communication (by Marshall Rosenberg) 

Venue: Ebmatingen/Switzerland 

Organization: Xref GmbH, Ebmatingen/Switzerland 

This course accounts for 1 day 

 

Course MT066 

Mai 14 – Mai 15, 2011 

Seminar: Rhetorik- Reden ist mehr 

Das zweitägige Seminar umfasst theoretische Aspekte der Rhetorik und vor allen 

Dingen praktische Übungen.  

Zum Einstieg in das Seminar mussten die Teilnehmer einen zweiminütigen Vortrag 

ohne jegliche Vorbereitung über ein zugelostes Thema halten. Danach wurden bis zur 

Mittagspause grundlegende Aspekte für das Abhalten von Reden gesammelt. 

Anschließend trug jeder Teilnehmer einen vorbereiteten Kurzvortrag vor und erhielt 

konstruktive Verbesserungsvorschläge vom Seminarleiter. Am Abend musste ein 
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Thema für einen weiteren Kurzvortrag für den zweiten Tag vorbereitet werden. Dieser 

wurde am Vormittag mit einer Videokamera aufgezeichnet. Die Aufnahmen wurden 

anschließend einzeln analysiert und viele hilfreiche Tipps gegeben. Zum Abschluss des 

Seminars bereiteten alle Teilnehmer einen letzten Beitrag unter dem Motto 

„Motivationsvortrag“ vor. Hier konnte das bisher Erlernte nochmals eingeübt werden.  

Dank der vielen praktischen Übungen, haben sich erste Erfolge bereits im Verlauf des 

Wochenendes gezeigt. Außerdem war der Seminarleiter Oliver Groß sehr engagiert und 

überaus fähig. Dieses Seminar ist in jedem Fall weiterzuempfehlen.  

Venue: München 

Organization: Dr.-Meyer-Camberg-Institut 

This course accounts for 2 days 

 

Course MT065 

Mai 14 – Mai 15, 2011 

Workshop: Gender & Führung 

-Unterschiedliche Sprachstereotypen kennenlernen 

-Männliche und weibliche Sprachstile zuordnen 

-Eigene Sprechmuster in der Teamkommunikation reflektieren 

-Neue Gesprächs, Frage- und Verhandlungstechniken kennenlernen und erproben 

-Geschlechterstereotypen v. a. in Bezug auf Führungsrollen aufbrechen 

-Erwartungshaltungen an Frauen sowie Männer in Führungsrollen reflektieren und 

daraus resultierende Konfliktfelder thematisieren 

Venue: Stein 

Organization: Elitenetwork of Bavaria 

This course accounts for 2 days 

 

Course MT064 

May 04, 2011 

Seminar: Spezielle Schutzrechte – Marken und Geschmacksmuster 

-Allgemeines zu Schutzrechten 

-Markenschutz 

-Geschmacksmuster 

-Schutzumfang/Beispiele 

-Recherchen 
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-Anmeldeverfahren 

Venue: Bayreuth 

Organization: Universität Bayreuth – Erfinderberatung u. Patentmanagement Dr. Kokott 

This course accounts for 1/4 day 

 

Course MT063 

May 04, 2011 

Seminar: Unlauterer Wettbewerb 

-Zeck des Gesetzes 

-Irreführende Werbung 

-Vergleichende Werbung 

-Produktnachahmung 

-Belästigung 

-Wettbewerbsrechtliche Strafbestände 

Venue: Bayreuth 

Organization: Universität Bayreuth – Erfinderberatung u. Patentmanagement Dr. Kokott 

This course accounts for 1/4 day 

 

Course MT062 

April 06, 2011 

Seminar:Vorbereitung und Patentanmeldung 

-Definitionen: Technizität und Neuheit 

-Erfindungsmeldung 

-Bestandteile einer Patentanmeldung 

-Patentansprüche 

-Anmeldeverfahren 

Venue: Bayreuth 

Organization: Universität Bayreuth – Erfinderberatung u. Patentmanagement Dr. Kokott 

This course accounts for 1/4 day 

 

Course MT061 

April 06, 2011 

Seminar: Patente lesen und verstehen – ausgewählte Beispiele 

-Suche von Patenten 
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-Aufbau von Patenten 

-Informationen aus Patentschriften an ausgewählten Beispielen 

Venue: Bayreuth 

Organization: Universität Bayreuth – Erfinderberatung u. Patentmanagement Dr. Kokott 

This course accounts for 1/4 day 

 

Course MT060 

March 30, 2011 

Seminar: Informationen aus Gebrauchsmustern und Patenten 

-Suche in den Patentdatenbanken 

-Aufbau von Patenten und Gebrauchsmustern 

-Auswertung der Suchergebnisse 

Venue: Bayreuth 

Organization: Universität Bayreuth – Erfinderberatung u. Patentmanagement Dr. Kokott 

This course accounts for 1/4 day 

 

Course MT059 

March 30, 2011 

Seminar: Einführung in das Thema Schutzrechte 

-Unterschiede zwischen den Schutzrechten 

-Gesetz über Arbeitnehmererfindungen 

-Diensterfinder/freie Erfinder 

-Anmeldekosten 

-Finanzierung von Schutzrechtsanmeldungen 

Venue: Bayreuth 

Organization: Universität Bayreuth – Erfinderberatung u. Patentmanagement Dr. Kokott 

This course accounts for 1/4 day 

 

Course MT058 

March 17 – March 20, 2011 

Workshop: Als Team erfolgreich- Teamkultur fördern, Teamprozesse steuern 

-Erfolgsfaktoren von Teamarbeit 

-Methoden zu Optimierung von Teamarbeit (z.B. Planung von Team-Meetings, 

Moderation von Projekttreffen 
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-Eigene Teamkontrolle kennen lernen und reflektieren (u. A. über Teamrollen nach 

Meredith Belbin, 1981) 

-Teamführung und begleitende Maßnahmen (Teamzusammenstellung, 

Entwicklungsphasen, Spielregeln, Teamreflexion) 

Venue: Beilngries 

Organization: Elitenetwork of Bavaria 

This course accounts for 4 days 

 

Course MT057 

January 13, 2011 

Seminar: Rechtliche Grundfragen der Existenzgründung 

-Arten der Existenzgründung 

-Rechtsformwahl 

-Wichtige Rechtsangelegenheiten und Rechtsfragen bei Gründungen 

Venue: Bayreuth 

Organization: Universität Bayreuth - Existenzgründungsberatung 

This course accounts for 1/4 day 

 

Course MT056 

December 9, 2010 

Seminar: Patentrecherche – Patente und Gebrauchsmuster als Informationsquelle 

in der Forschung 

-Suche in den Patentdatenbanken 

-Auswertung der Suchergebnisse 

-Aufbau von Patenten und Gebrauchsmustern 

Venue: Bayreuth 

Organization: Universität Bayreuth - Existenzgründungsberatung 

This course accounts for 1/4 day 

 

Course MT055 

November 25, 2010 

Seminar: Wirtschaftliche und steuerliche Voraussetzungen für 

Existenzgründungen 

-Rechtsformen 
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-Ertragssteuer, Umsatzsteuer, Lohnsteuer 

-Gründung, Buchhaltung, Belege 

Venue: Bayreuth 

Organization: Universität Bayreuth - Existenzgründungsberatung 

This course accounts for 1/4 day 

 

Course MT054 

November 04, 2010 

Workshop: Businessplan und Unternehmensfinanzierung 

-Businessplan – Aufbau und Struktur 

-Unternehmensformen 

-Branche/Markt 

-Kapitalbedarf 

-Phasen der Unternehmensgründung 

-Finanzierungsplan 

-Kreditformen/ Kreditsicherung 

-Fördermöglichkeiten 

-Risikovorsorge 

Venue: Bayreuth 

Organization: Universität Bayreuth- Existenzgründungsberatung 

This course accounts for 1/4 day 

 

Course MT053 

October 28 – October 31, 2010 

Workshop: Persönlichkeitsorientiertes Karrierecoaching 

Venue: Beilngries 

Organization: Elite Network of Bavaria 

This course accounts for 4 days 

 

Course MT052 

October 29, 2010 

Workshop: Medientraining für Wissenschaftler 

-Kommunikation und PR-Arbeit 

-Eigene Themen in die Medien bringen 
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-Welche Bedürfnisse haben Journalisten 

-Vorbereitung auf den Kontakt mit Journalisten 

-Stilkunde für Medienarbeit 

-Behandlung von Journalistenanfragen 

-Telefon-Interview und andere Kontakte zu Journalisten 

Venue: München 

Organization: Akademie der Bayerischen Presse 

This course accounts for 1 day 

 

Course MT051 

October 28 – October 31, 2010 

Workshop: Stress Management and Motivation 

-Identify the sources of stress in ones life 

-Examine the individual (healthy and unhealthy) ways of stress management 

-Learn how to cope with stress in your every day life 

-Strategies to reduce or avoid stress 

Venue: Beilngries 

Organization: Elite Network of Bavaria 

This course accounts for 4 days 

 

Course MT050 

October 28 – October 31, 2010 

Workshop: Persönlichkeitstraining für Führungsnachwuchskräfte 

Venue: Beilngries 

Organization: Elite Network of Bavaria 

This course accounts for 4 days 

 

 

 

Course MT049 

October 22, 2010 

Seminar: Tutorentraining 

-Wie plane ich eine Sitzung und wie bereite ich mich effektiv darauf vor? 

-Wie kann ich den Stoff effektiv vermitteln? 
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-Wie schaffe ich es, die Teilnehmer/innen für das Thema zu interessieren? 

-Wie reagiere ich, wenn schwierige Situationen auftreten? 

Venue: Bayreuth 

Organization: Fortbildungszentrum Hochschullehre der Universitäten Bamberg,   

  Bayreuth, Erlangen-Nürnberg und Würzburg 

This course accounts for 1 day 

 

Course MT048 

September 18, 2010 

Workshop: Alles Knigge – oder was? Moderne Business-Etikette 

Venue: Beilngries 

Organization: Elite Network of Bavaria 

This course accounts for 1 day 

 

Course MT047 

June 29 – June 30, 2010 

Workshop: Wirkungsvolles Präsentieren 

Venue: Berlin 

Organization: Helmholtz-Zentrum für Materialien und Energie GmbH 

This course accounts for 2 days 

 

Course MT046 

March 06 – March 07, 2010 

Workshop:Gruppen-Er-leben 

-Reflexion zum eigenen Steuerungsmuster in Teams und Gruppen 

-Antreiberkonzept der Transaktionsanalyse 

-Bewusstwerden „blinder Flecken“ und persönlicher Charakteristika in Gruppen 

-Psychologische Spiele und deren Mechanismen 

-Dramadreieck vs. Gewinnerdreieck 

-Vier Archetypen des STAB-Modells 

Venue: Herrsching 

Organization: Elite Network of Bavaria 

This course accounts for 2 days 
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Course MT045 

August 19 – August 20, and September 9, 2009 

Workshop: Projektmanagement in wissenschaftlichen Projekten 

Venue: Universität Zürich 

Organization: Universität Zürich 

This course accounts for 3 days 

 

Course MT044  

November 26 – November 29, 2009 

Model United Nations: Representing France in the United Nations Environment 

Programme (UNEP) 

Venue: Hamburg 

Organization: Hamburg Model United Nations (HamMUN) 

This course accounts for 4 days 

 

Course MT043  

June 3 – June 6, 2010 

Workshop: Schwierige kommunikative Situationen bewältigen 

Venue: Beilngries 

Organization: Elite Network of Bavaria 

This course accounts for 4 days.  

 

Course MT042  

May 21 – May 24, 2009, and June 3- June 6, 2010 

Workshop: Effective Presentation and Communication Fluency 

Venue: Beilngries 

Organization: Elitenetwork of Bavaria 

This course accounts for 4days.  

 

Course MT041  

March 26 – March 28, 2010  

Workshop: Führungskompetenzen- sich selbst und andere erfolgreich führen 

Venue: checken 

Organization: checken 
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This course accounts for 3 days.  

 

Course MT040  

September 08 – September 10, 2009  

Retreat:  

Environmental Health „Infection and Immunity“  

Venue: Deutsches Forschungszentrum für Gesundheit und Umwelt  

Organization: Helmholtz-Zentrum München  

This course accounts for 2 days.  

 

Course MT039  

January 23 – 24, 2010, 2010  

Workshop:  

Ziel- und werteorientiertes Selbst-Management  

Venue: Kloster Plankstetten  

Organization: Elitenetzwerk Bayern  

This course accounts for 2 days.  

 

Course MT038  

February 13 – 14, 2010  

Softskillseminar:  

Interkulturelle Kompetenz für Vortrag und Verhandlung ("Intercultural competence for 

speech and negotiation") Das Softskillseminar ist für alle Studierenden und 

Doktoranden im Elitenetzwerk geöffnet, die sich derzeit im Studium bzw. in ihrer 

Promotionsphase befinden. Auch Alumni des Elitenetzwerks können sich für das 

Seminar anmelden. Für sie stehen zwei Plätze offen. Bei vollen Kursen können sich 

Interessierte auf eine Warteliste setzen lassen, schreiben Sie in diesem Fall eine Email 

an enb@sprachraum.lmu.de.  

The language in the soft skill seminar "Intercultural competence for speech  

and negotiation" is German.  

Venue: Kloster Plankstetten  

Organization:  

This course accounts for 2 days.  
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Course MT037  

November 26 – 29, 2009  

Model United Nations  

In this UN simulation the participants prepare themselves to represent a member 

country of the UN in a committee. Therefore good preparation of the subject in question 

and the country's position on this subject is necessary. The participants have to 

negotiate with the other representatives under procedural conditions that are very close 

to the official ones, to bring their demands into the resolutions which are the goal of the 

simulation. Short speeches have to be held and participation in moderated caucuses is 

encouraged.  

Venue: Hamburg  

Organization: HamMUN  

This course accounts for 3 days.  

 

Course MT036 

October 01 – 04, 2009 

Effective Presentation and Communication Fluency 

In the course general techniques for an effective presentation and small talk are 

discussed and practised. Among lots of practical exercises that are part of this course, a 

video feedback is given for the participants own presentation. 

Venue: Beilngries 

Organization: Elite Network of Bavaria 

This course accounts for 4 days. 

 

 

 

 

 

 

Course MT035 

July 09 – 10, 2009 

Teaching in Intercultural Classrooms (Bereich B) 
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Present academic content well in English, get the most out of your English language 

skills, engage your students actively, understand different cultures of learning, manage 

difficult situations in intercultural classrooms 

Venue: Bayreuth 

Organization: FBZHL 

This course accounts for 2 days. 

 

Course MT034 

May 21 – 24, 2009 

Konflikt als Chance 

Venue: Beilngries 

Organization: Elitenetzwerk Bayern 

coordinating office of the ENB (Munich) 

This course accounts for 3 days. 

 

Course MT033 

September 28 to 29, 2009 

Personality training program: Kommunikation und Verhandeln 

Venue: University of Bayreuth, S72 and S74, NW II 

Organization: Firma Keydel GmbH, Berlin 

These courses account for 2 days. 

 

Course MT032 

September 23 to 25, 2009 

Führen- authentisch, kompetent, stilsicher 

Venue: Bildungszentrum Wildbad Kreuth 

Organization: Meyer-Camberg Institut 

These courses account for 2 days. 

 

 

 

Course MT031 

June 18 to 19, 2009 

Corporate Responsibility 
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Venue: Students-Club-Event, Munich 

Organization: Roland Berger Strategy Consultants 

These courses account for 2 days. 

 

Course MT030 

July 17 to 19, 2009 

Politische Grundbildung: Einführung in die Internationale Politik, Schwerpunkt 

China und Indien 

Venue: Kloster Banz 

Organization: Hanns-Seidel-Stiftung 

These courses account for 2 days. 

 

Course MT029 

July 10 to July 12, 2009 

Freiheit im Zeitalter wissenschaftlichen Fortschritts 

Venue: Kloster Banz 

Organization: Hanns-Seidel-Stiftung 

These courses account for 2 days. 

 

Course MT028 

July 11 and 12, 2009 

Die Topbewerbung – aus Unternehmenssicht 

Venue: Kloster Plankstetten, Berching 

Organization: Elitenetzwerk Bayern 

These courses account for 2 days. 

 

Course MT027 

June 27 and 28, 2009 

Mission Statement- das Persönliche Leitbild 

Venue: Haus der bayerischen Landwirtschaft, Herrsching am Ammersee 

Organization: Elitenetzwerk Bayern 

These courses account for 2 days. 
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Course MT026 

May 21 – 24, 2009 

Führungskompetenzen-sich selbst und andere erfolgreich führen 

Venue: Beilngries 

Organization: Elitenetzwerk Bayern 

coordinating office of the ENB (Munich) 

This course accounts for ? days. 

 

Course MT025 

March 5 and 10, 2009 

Negotiation Skills and Writing your 1st Year Report 

Venue: University of Cambridge 

Organization: University of Cambridge 

These courses account for 2 days. 

 

Course MT024 

December 14 – 15, 2008 

Um neue Impulse für dieses Vorhaben zu bekommen und um Einblicke in die aktuellen 

Forschungsprojekte zu erhalten, trafen sich 32 Forschungsstipendiaten am 14. und 15. 

Dezember in Irsee zur „Winterakademie“. 

Venue: Kloster Irsee 

Organization: Bayerisches Staatsministerium für Wissenschaft, Forschung und Kunst 

This course accounts 2 day. 

 

 

Course MT023 

December 02, 2008 

Time Management 

Venue: University of Cambridge 

Organization: University of Cambridge 

This course accounts for 1 day. 

 

 

Course MT022 
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November 28 – 29., 2008 

Der Workshop förderte den Überblick - eine neue Sicht auf das Eigene -, den 

Ausblick - es galt, Gemeinsamkeiten unter Nachbardisziplinen entdecken - und 

den Einblick - man erfuhr Aktuelles aus den Arbeiten der Stipendiaten aller 

Disziplinen und konnte auf diese Weise auch mögliche Querverbindungen 

entdecken. 

Venue: Kloster Irsee 

Organization: Bayerisches Staatsministerium für Wissenschaft, Forschung und Kunst 

This course accounts for 2 days. 

 

 

Course MT021 

November 05 and 07 and 25, 2008 

Effective Communication, Emotional Resilience, Starting to Present 

Venue: University of Cambridge 

Organization: University of Cambridge 

These courses account for 3 days. 

 

 

Course MT020 

October 09 and 28, 2008 

Project Management and Starting Your PhD 

Venue: University of Cambridge 

Organization: University of Cambridge 

These courses account for 2 days. 

 

 

Course MT019 

October 02-05, 2008 

Soft skills workshops ”Effective Presentation and Communication Fluency” (in 

English), “Rhetorik”, “Präsentation”, “Dialogtechniken”, “Wo komme ich her, wo will ich 

hin, was benötige ich dazu?”, „Selbstführung mit sozialer Kompetenz“, 

„Persönlichkeitstraining für angehende Führungskräfte – heute schon an die 

Herausforderungen von morgen denken“, „Die Topbewerbung aus Unternehmenssicht“ 
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Venue: Akademie Bayerischer Genosenschaften, Beilngries 

Organization: coordinating office of the ENB (Munich) 

This course accounts for 4 days. 

 

The workshop aims to train the participants in several soft skills aspects such as 

scientific presentations, communication skills, self-assessment, team development and 

conflict management. 

 

Course MT018 

September 29, 2008 

Seminar “Projektmanagment aus Unternehmenssicht“ 

Venue: Castle of Thurnau 

Organization: study program Macromolecular Science jointly with Dr. Alexander 

Haunschild and Dr. Alexander Terrenoire (BASF) 

This course accounts for 1 day. 

 

Several aspects of innovation management in the industry will be discussed. Industry 

experts will point out the ongoing challenges of innovation management in a globalized 

world. The goal of this seminar is to describe the competitive environment faced by 

European companies and to emphasize the key role of innovation management with 

this context. A practical knowledge of innovation management significant to both 

academic and industrial projects will be provided. 

 

 

Course MT017 

May 01-04, 2008 

Soft skills workshops “Kommunication & Kooperation“, “Führungskompetenzen – 

sich selbst und andere erfolgreich führen“, “Konflikte konstruktiv meistern – 

Konfliktlösung und Mediation“, “Die eigene Persönlichkeit weiterentwickeln - 

Selbstmanagement mit sozialer Kompetenz“, “ Persönlichkeitstraining für angehende 

Führungskräfte – heute schon an die Herausforderungen von morgen denken“, “ 

Präsentation”, “Presentation“ (this course is held in English) and “Rhetorik“ 

Venue: Akademie Bayerischer Genosenschaften, Beilngries 

Organization: coordinating office of the ENB (Munich) 
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This course accounts for 4 days. 

 

The workshop aims to train the participants in several soft skills aspects such as self-

assessment, team development, conflict management and scientific presentations. 

 

Course MT016 

April 12-13, 2008 

Workshop “Die Topbewerbung – aus Unternehmenssicht” (in German) 

Venue: Kloster Plankstetten 

Organization: coordinating office of the ENB (Munich) 

This course accounts for 2 days. 

 

The workshop is designed to help the participants to work out strengths and 

preferences and to adapt them to their preferred job market. Additionally, the 

participants will acquire a precise idea of the enterprises’ expectations and how to use 

them to maximise their job application. 

 

 

Course MT015 

April 07-09, 2008 

Seminar “Team- und Führungsfähigkeit“ 

Venue: Bildunszentrum Kloster Banz 

Organization: Meyer-Camberg Institut in cooperation mit dem Hanns Seidel Stiftung 

This course accounts for 3 days. 

 

The participants will be acquainted with essential aspects of team development and 

conflict management. 

 

 

 

Course MT014 

February 28-29, 2008 

Workshop “Patente: Grundlagen, Recherchepraxis, Potenziale Entscheidungshilfe 

im Vorfeld technischer Entwicklungen“ und Vertiefungs-Workshop “Patentsuche“ 
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Venue: Kompetenzzentrum Neue Materialien Nordbayern GmbH, Bayreuth 

Organization: Kompetenzzentrum Neue Materialien Nordbayern GmbH, Bayreuth 

This course accounts for 1 or 2 days accordingly to the attended workshops. 

 

The participants will be acquainted with several parent-associated topics such as patent 

right, patent source, patent structure. 

 

 

Course MT013 

February 22-23, 2008 

Workshop “Kommunication“ 

Venue: Meyer-Camberg Institut, Munich 

Organization: Meyer-Camberg Institut, Munich 

This course accounts for 2 days. 

 

The participants will acquire know-how to create working conditions/environment to 

minimise conflicts, and will train how to solve divergences without damaging the working 

atmosphere in the long run. 

 

 

Course MT012 

February 16-17, 2008 

Workshop “Die Topbewerbung – aus Unternehmenssicht” (in German) 

Venue: Kloster Plankstetten 

Organization: coordinating office of the ENB (Munich) 

This course accounts for 2 days. 

 

The workshop is designed to help the participants to work out strengths and 

preferences and to adapt them to their preferred job market. Additionally, the 

participants will acquire a precise idea of the enterprises’ expectations and how to use 

them to maximise their job application. 

 

 

Course MT011 
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January 19-20, 2008 

Workshop “Die Topbewerbung – aus Unternehmenssicht” (in German) 

Venue: Kloster Plankstetten 

Organization: coordinating office of the ENB (Munich) 

This course accounts for 2 days. 

 

The workshop is designed to help the participants to work out strengths and 

preferences and to adapt them to their preferred job market. Additionally, the 

participants will acquire a precise idea of the enterprises’ expectations and how to use 

them to maximise their job application. 

 

 

Course MT010 

December 8, 2007 

Course “Project management” 

Venue: University of Bayreuth 

Organization: study program Macromolecular Science, graduate schools Global change 

Ecology (GCE) and Lead Structures of Cell Function (BIGSS) jointly with Junior 

Beratung Bayreuth e.V. and Mrs. Hellbach. 

This course accounts for 1 day. 

 

The course (8 am – 6 pm) aims to acquaint the students with the importance of project 

management. Some of the topics will be exemplified by practical-oriented exercises, 

which will be conducted individually or in group. Between 6 - 8 pm, the students will 

have the opportunity to talk with Mrs Hellbach about her experience in project 

management in enterprises. 

 

 

 

Course MT009 

November 23 – December 9, 2007 

Seminar “Arbeiten im Team – Teams entwickeln, fördern und begleiten” 

Venue: Hamburg (two weekends) 

Organization: University of Hamburg (Institut für Weiterbildung e.V.) 
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This course accounts for 4 days. 

 

The seminar covers essential aspects of team development and conflict management. 

 

Course MT008 

October 22 – December 10, 2007 

Series of lectures on “RNA-Technologie: Vom Start-up zum erfolgreichen 

Unternehmen” 

Venue: University of Bayreuth 

Organization: Biotechnologische Studenteninitiative e.V. Bayreuth 

This course accounts for 1 day. 

 

The series of lectures are designed to make the students acquainted with RNA-

technology and its potential applications. A first series will introduce the students to the 

methodology and to the basics of enterprising. The second series are from lecturers 

from enterprises and research institutions who will present and discuss practically 

oriented examples. It is expected that the lectures will contribute to stimulate the 

interdisciplinary interest of the students. 

 

 

Course MT007 

November 16-18, 2007 

Soft skills workshop in German: “Selbst- und Fremdführung“, “Verhandlungs- und 

Beziehungsmanagement“ and “Bewerbungstraining“; and in English: “Negotiation 

for results“, “Scientific Publishing for Natural Scientists“ and “Job Applications 

in English (USA, Great Britain, Australia)” 

Venue: Akademie Bayerischer Genosenschaften, Beilngries 

Organization: coordinating office of the ENB (Munich) 

This course accounts for 3 days. 

 

The workshop aims to train the participants in several soft skills aspects, from self-

assessment, management of negotiation and professional relationships, to scientific 

writing (for natural scientists) and job application. 
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Course MT006  

November 3-4, 2007 

Workshop “Mission statement” (in German) 

Venue: Kloster Plankstetten 

Organization: coordinating office of the ENB (Munich) 

This course accounts for 2 days. 

 

The workshop is designed to help the students to acquire a clear idea of their personal 

and professional goals. At the end of the workshop the students will be able to formulate 

their own “mission statement”. 

 

 

Course MT005  

October 8-10, 2007 

Seminar “Erfolgreiche Präsentation” 

Venue: Bildungszentrum Wildbad Kreuth 

Organization: Meyer-Camberg Institut, Munich 

This course accounts for 2 days. 

 

The seminar conveys the essential aspects of rhetoric and their use during a 

professional and convincing presentation. 

 

Course MT004 

September 29-30, 2007 

Soft skills workshop “Personality analysis (mission statement)” 

Venue: University of Bayreuth 

Organization: study program Macromolecular Science and MLP subsidiary in Bayreuth. 

This course accounts for 1 day. 

 

In the first part of the course (self-assessment), the students conduct an online self-

assessment with the “Golden Profiler of Personality” (GPOP). The GPOP helps the 

students to work on their personal preferences, behaviour patterns and talents. 
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In the second part (external image), the students perform tasks such as case study 

training in group and presentations in order to obtain an external image (how are they 

perceived by others). The last part of the course (analysis) is dedicated to evaluate both 

the GPOP self-assessment and external image, and to their comparison. 

 

Course MT003 

July 13-15, 2007 

Soft skills workshops “Communication/Cooperation”/“Presentation/ Rhetoric” 

Venue: Akademie Bayerischer Genosenschaften, Beilngries 

Organization: coordinating office of the ENB (Munich) 

This course accounts for 2 days (when attending both workshops). 

 

The workshops aims to train the ability to communicate in an effective and interlocutor-

oriented way. In parallel to advises/input from the trainers, there are practical exercises, 

role play and team work in small groups. 

 

 

Course MT002 

April 28-29, 2007 

Soft skills workshops “Communication/Cooperation”/“Presentation/ Rhetoric” 

Venue: Akademie Bayerischer Genosenschaften, Beilngries 

Organization: coordinating office of the ENB (Munich) 

This course accounts for 2 days (when attending both workshops). 

 

The workshops aims to train the ability to communicate in an effective and interlocutor-

oriented way. In parallel to advises/input from the trainers, there are practical exercises, 

role play and team work in small groups. 

 

 

Course MT001 

February 27-28, 2007 

Patent workshops “Patente: Grundlagen, Recherchepraxis, Potenziale“ and  

“Vertiefungsworkshop Patentsuche“ 

Venue: Kompetenzzentrum Neue Materialien Nordbayern, Bayreuth 
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Organization: Kompetenzzentrum Neue Materialien Nordbayern, Bayreuth. 

This course accounts for 2 days. 

 

The workshops aim to introduce the participants into the actual patent situation and to 

focus on their field of interest. During the first workshop “Patente: Grunlagen, 

Recherchepraxis, Potenziale”, the participants get acquainted with several parent-

associated topics such as patent right, patent source, patent structure. In the second 

workshop “Vertiefungsworkshop Patentsuche”, the participants conduct a patent 

recherché in the internet. 

 

 

 


